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OGGETTO: Adesione al progetto “Il laboratorio del gusto” alunni 4/5 anni Scuola dell’Infanzia.

Si comunica alle SS.LL. che, nell’ambito dei progetti curricolari, approvati dagli organi
collegiali competenti per 1’a. s. 2023/2024, il nostro Istituto ha aderito al progetto di educazione
alimentare “Il laboratorio del gusto”, promosso dal Comune di Trepuzzi e rivolto agli alunni
quattrenni e cinquenni delle Scuole dell’Infanzia “G. Galileo” e “Andrano”.

La proposta progettuale consiste in un laboratorio sensoriale per favorire nei piccoli allievi
I’accettazione e il gradimento della frutta e della verdura, quali alimenti fondamentali per la
prevenzione di malattie e un corretto stile alimentare. L’attivita prevede la partecipazione dei
bambini, attraverso un approccio pratico-sensoriale, alla degustazione di frutta e ortaggi e
Iillustrazione da parte della Dietista della Ditta Ladisa, che si occupa del servizio di refezione

scolastica nel nostro Istituto, delle proprieta nutritive dei suddetti alimenti.

Le attivita laboratoriali si svolgeranno il 17 maggio p.v. nei plessi “Andrano” e “G. Galilei”
secondo il seguente orario:
GALILEI 10:00-11:00
ANDRANO 12:00-13:00

Confidando nella consueta e fattiva collaborazione dell’intera comunita educante, cordialmente

saluta.

ANNA

MARIA La Dirigente Scolastica
VALZANO Dott.ssa Anna Maria Valzano
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